
Olivo (Esp). Olivera (Ara). Olivera (Cat). Oliba (Eus). Oliva 
(Gal).Olive (Eng).Olive (Fra). Mâslinâ (Rum). نوتيز.

DESCRIPCIÓN:
Es un árbol pequeño perennifolio, longevo y que puede 
alcanzar hasta los 15 metros de altura. Las hojas son 
opuestas, lanceoladas, enteras y de color verde-gris 
oscuro. Las flores son hermafroditas, en paniculas axiliares 
multifloras de corola blanca. El fruto (la aceituna) es una 
drupa suculenta y muy oleosa, ovoide y algo globosa. 

El aceite de oliva se obtiene prensando las 
olivas, que se cosechan en diciembre. 

El aceite de oliva, muy beneficioso para la 
salud, es base de la dieta mediterránea. El olivo es el símbolo ordinario de la Paz, 

también de la victoria y de la castidad.

PROPIEDADES

El árbol es originario de la región que va desde el sur del Cáucaso 
hasta la zona costera de la actual Siria. A partir de esta zona se 
expandió su cultivo por Chipre, Egipto y toda la zona costera 
mediterránea. 
Los olivos son árboles muy longevos: pueden vivir más de 1.000 años.

La polinización depende casi exclusivamente del 
viento para realizar una buena polinización, 
anemófila.
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