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HOJA DE MATRICULA E INFORMATIVA

SOCORRISMO ACUATICO + D.E.S.A

100 horas* tedrico — practicas

Horas *Primeros auxilios (40 horas), Socorrismo acudtico (60 horas)
INSCRIPCIONES HASTA EL DIA 18/05/2018

Fechas de realizacion Curso Socorrismo Acuatico Del 9 al 24 de Junio de 2018
Curso Renovacién Socorrismo Acudtico NO OPCION

De lunes a domingo
Horario De 09:00 a 15:00 HORAS
Intensivo, sdbados y domingos

Clases tedricas AULA

. . Clases practicas PISCINA
Lugar imparticién

* Serd obligatoria la presentacion del DNI o Carnet de Conducir para el acceso a
las instalaciones

Prueba de seleccion El dia 02 de JUNIO de 2018
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MATRICULA 3
Socorrismo acuatico + DESA (obtencidn) 375,00 € *
Socorrismo acuatico + DESA (reciclaje**) 325,00 € * NO
Renovacién Socorrismo acuatico + DESA (obtencidn) 175,00 € * NO
Renovacion  Socorrismo  acudtico +  DESA 150,00 € * NO
(renovacion**)
* Descuentos para voluntarios CRE NO
* Precios especiales voluntarios en activo en el programa de Acudticos de Cruz Roja Zaragoza
* Convenios de Colaboracion entidades.
**Serd obligatoria la presentacion del certificado que acredite la formacion en DESA. NO

D./D?

con DNI nimero

declara haber recibido la informacién y condiciones de matricula e inscripcién detalladas en el presente

documento: CURSO SOCORRISMO ACUATICO + DESA, Requisitos de acceso, Documento
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REQUISITOS ACCESO
1 Requisitos acceso:
- Ser mayor de 18 afios o cumplirlos en el
afio en curso.

- Tener nivel alto de natacion.
- Superar las pruebas.

2 Pruebas*:

Superar las pruebas* de acceso al curso que

constan de:

Natacion de 200m. Estilo libre en menos de

3minutos 30 segundos.

Natacion de 50m. Estilo braza en menos de 1

minuto.

25 m. de buceo sin tiempo y continuo.

* Todas ellas en un unico intento. En estas pruebas
se valora la técnica y estilo de natacion, la
resistencia, la respiracion, la coordinacion de las
extremidades, posicion del cuerpo, movimiento de
los brazos, movimiento de los pies, su avance y el

tiempo.

*El primer dia de curso se podrd realizar una

segunda prueba de acceso.

3 Una vez obtenida la calificacién de APTO de las
pruebas selectivas, deberan formalizar la matricula
en el Centro de Formacién, cumplimentar la Ficha

una

fotografia y formalizar la matricula mediante el
ingreso del importe de matricula en la cuenta de

de alumno, entregar certificado médico,

BANTIERRA ES78-3191-0003-62-4036975029.

La anulaciéon de la inscripcion hasta siete dias
naturales antes del inicio del curso, da derecho

Unicamente a la devolucién del 70% del importe.

1

2

3

SUPUESTOS

Convalidaciones:

- Alumnos que tienen la formacion en
Primeros Auxilios de Cruz Roja Espafiola,
se incorporan directamente a la fase de
agua. Deberan superar la prueba de
seleccidn y presentarse al examen.

- Titulaciones de Socorristas Acudticos de
otros Organismos distintos a Cruz Roja
Espafiola no son reconocidos a efectos de
homologaciones.

Reciclaje Socorrismo acudtico

- Los alumnos de reciclaje no deben
realizar las pruebas de acceso. Acudiran
directamente al curso en los dias y horas
que se indique.

- Alumnos que son Socorristas Acuaticos
de Cruz Roja con titulo NO SUPERIOR A
CUATRO ANOS se inscribiran al curso para
hacer el reciclaje.

Matriculas. Opciones:

- SOCORRISMO ACUATICO y obtencién
D.E.S.A.

- SOCORRISMO ACUATICO y reciclaje*
D.ES.A

- RENOVACION SOCORRISTA y obtencién
D.E.S.A.

- RENOVACION SOCORRISTA y reciclaje*
D.E.S.A.

*CRE recomienda un reciclaje cada dos afios.

INSCRIPCIONES E INFORMACION

Centro de Formacion de Cruz RojaTFNO. 976 43 20 22E-mail:

P2 M2 Agustin n2 38 — 50004 — Zaragoza

formacion50@cruzroja.es
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SOCORRISTA ACUATICO CRUZ ROJA ESPANOLA:

La cualificacién de socorrista acuatico permitira el ejercicio profesional en el ambito acuatico, dependiendo de los
sistemas de salud publicos o del sector privado.

El curso de socorrismo acuatico ofrece los principales conocimientos y técnicas necesarias para preservar la
seguridad de los usuarios de instalaciones acuaticas o del medio acuatico, atendiendo a las situaciones de caracter
sanitario que se pueden desencadenar.

DECLARADO DE INTERES SANITARIO POR LA DIPUTACION GENERAL DE ARAGON
CREDITOS DE LIBRE ELECCION PARA ALUMNOS DE LA UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

DOCUMENTO INFORMATIVO: Objetivos, metodologia

Los monitores podran realizar la grabacion del examen practico final, previa autorizacién de cada uno de los
alumnos, con fines exclusivamente formativos. ESTE MATERIAL NO SE DIVULGARA, DISTRIBUIRA, NI SE PUBLICARA
CONFORME A LO EXPUESTO EN LA LEY ORGANICA DE PROTECCION DE DATOS 15/1999 13 DICIEMBRE. ANEXO 1.

Es obligatoria la utilizacidn de calzado para piscina tipo chanclas y de gorro de bafio, bafiador y toalla, pudiéndose
llevar albornoz y neopreno corto.

Es recomendable que los alumnos lleven frutos secos no salados y bebida isotdnica ya que el desgaste durante la
actividad es importante.

A los alumnos se le facilitara al inicio del curso: Carpeta, boligrafo, folios, y los Manuales del Alumno de Socorrismo
Primeros Auxilios y Documento “Tablén de Anuncios” de la aplicacidn informdtica con las caracteristicas del cursoy
cronograma del mismo. Pueden surgir diferentes imprevistos en la planificacion del curso, si eso ocurriese los
Docentespresentaran un acuerdo formativo, que firmaran todos los alumnos del curso para conocimiento del
Centro de Formacién. ANEXO 2.

Se valorarad la puntualidad, el comportamiento, el respeto y la relacién entre alumnosy con los Docentes y podran
ser motivo de expulsion del curso y pérdida de la matricula en el mismo.

e

Prevencion de accidentes Primeros Buxilios Rescate de accidentados
en instalaciones acudticas it ot en instalaciones acuiticas

EVALUACION CONTINUA:
En la evaluacion se destacan tres momentos importantes.

Inicial: Se realiza con la finalidad de amoldar la intensidad de los entrenamientos fisicos, conocer el niveldel grupo a
conformar, y su rendimiento a posteriori durante el curso ya que se guardan los baremos de la prueba de seleccion.

Durante el curso: Se trata de valorar de manera objetiva la participacidon que el alumno ha tenido durante el curso, a
lo largo de las diferentes sesiones, la actitud hacia las dinamicas y trabajos practicos, la capacidad del trabajo en
equipo, el interés puesto en la superacion de las pruebas, viendo en todo momento su evolucién.
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Pruebas Practicas: Prueba de habilidades, supuesto practico de RCP avanzada y de 6 pruebas de Socorrismo
acuatico: Algunas de las cuales se realizardn a lo largo del curso y son de cardcter eliminatorio: NUmero de largos a
determinar en estilo Socorrista y/o vestidos de manga larga y/o de remolque maniqui; Remolque sin aletas;
Extraccidn victima del agua; utilizacion de materiales en rescate acuatico. Pruebas a realizar dentro de un tiempo
determinado.

Examen Final: La evaluacion final consiste en la realizacién de un ejercicio escrito con preguntas de desarrollo y/o
tipo test. Los alumnos que tienen la formacién en Primeros Auxilios de Cruz Roja Espafiola convalidada, se les exime
de las horas presenciales pero no del examen donde habra preguntas tanto de la parte de primeros auxilios como
de la parte del medio acuatico al tratarse .

Un ejercicio Practico que consiste en superar 3 pruebas en la piscina.

Para superar el Curso, es necesario superar las dos partes del examen: ejercicio escrito y ejercicio practico asi como
las pruebas realizadas durante el curso. Las personas que superan solo una de las partes se les consideraran NO
APTO. Habra un plazo de 10 dias para la revisién de exdmenes y pruebas desde la publicacién de las actas en el
Centro de Formacién de Cruz Roja.

DOCUMENTO INFORMATIVO: Condiciones y matricula

Asistir al 100% de las horas programadas en la accién formativa. Control mediante hoja de firma en cada sesién. No
se incluyen ausencias y falta de puntualidad, que habrd que justificar o realizar un trabajo compensatorio, para
poder acceder a los exdmenes y a la obtencién del Diploma. Mas del 10% de las faltas, dard Unicamente derecho a
un certificado de asistencia.

CRITERIOS ANULACION:

La accidn formativa se podra anular si el dia limite de la inscripcién no hay un minimo nimero de inscripciones. (Ver
fecha limite de matriculacién) La accién formativa se podra anular si el dia de inicio de la accién formativa no hay
presentes en el aula al menos 5 personas.

MATRICULA:
Ingreso del importe de matricula en la cuenta de BANTIERRA ES78-3191-0003-62-4036975029
NO SE DEVOLVERA NINGUNA CUOTA, SI SE ABANDONA EL CURSO.

Firma:
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FICHA de ALTA ALUMNO/A

NOMBRE Y APELLIDOS

NAGIMIENTO NIF /NIE
DOMICILIO PARTICULAR

LOCALIDAD CODIGO POSTAL
TELEFONO TELEFONO MOVIL

CORREO ELECTRONICO

IBAN

FORMACION ACADEMICA

TRABAJO ACTUAL

EXPERIENCIA RELACIONADA CON EL CURSO

Cruz Roja Espafola es titular del fichero de datos personales de alumnos registrado en la Agencia de Proteccion de
Datos. Salvo su contestacion en contra, se entiende que Ud. consiente que los datos que nos facilita voluntariamente
para la formalizacion y mantenimiento de su inscripcion, sean incorporados al fichero y tratados automaticamente.
Queda informado que podra ejercer el derecho de acceso, rectificacién yoposicion, dirigiendo un escrito a: Cruz Roja
Espafiola, apartado de correos 6053, 28080 Madrid.
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Firma:

CRONOGRAMA

2018 - CURSOS DE SOCORRISMO ACUATICO - COMARCA VALDEJALON

Junio de 2018

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23|24
25 26 27 28 29 30

HORA Prueba de seleccion 2 de junio
De 9 a 15 horas. Inicio 9 de junio
Fines de semana intensivo Finalizacién 24 de junio
Horario Socorrismo Primeros Auxilios De a 13,00 a 15,00

- Socorrismo Acuatico: Prevencion y Rescate  De 9,30 a 13,00

Firma:




